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Av Inger Andresen, sjefsforsker SINTEF Byggforsk 

Fremtidige krav til utforming av bærekraftige 
bygninger og energiforsyning 
 



Teknologi for et bedre samfunn 

• Energikrav fra myndighetene 

• Utvikling av energibehov 

• Nye materialer og teknologier 

 

• Et eksempel for fremtiden: 
• Bygningsutforming og tekniske 

løsninger 
• Energiforsyningsløsninger 
• Utveksling av energi 
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Innhold 



Teknologi for et bedre samfunn 3 

Utvikling av energikrav fra myndighetene 
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Fra TEK'10 til passivhus – hva går energien til? 
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TEK'10 PASSIVHUS NULLENERGI-
HUS 

klimagass-
utslipp 

Driftsfasen 

Produksjon av materialer 

Fra energibruk i drift til klimagassutslipp i livsløpsperspektiv 
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• Redusere energibehovet 
ytterligere, både til drift og 
materialbruk 
 

• Lokal produksjon av fornybar 
energi  (elektrisitet,  varme, 
kjøle) 
 

• Styring, utveksling og lagring 
av energi 
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Fra passivhus til karbonnøytrale områder 
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Eksempel – ZEB Pilot 
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Zero Village Bergen 
6-800 boliger ved 
Ådland utenfor Bergen  
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• Alternativ 1 
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Zero Village Bergen - energiforsyning 

PV 

VP + ST 

PV 

CHP + ST 

• Alternativ 2 
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• Alternativ 1 
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Zero Village Bergen - energiforsyning 

PV 

VP + ST 
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CHP + ST 

• Alternativ 2 

22 m2 9 m2 
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Alternative 1:  
Solar collectors + Ground source heat pump + PV 

Monthly calculation: 50% electricity exported/imported from grid 
Larger if hourly calculations 
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Alternative 2:  
Solar collectors + CHP + PV 

Monthly calculation: 35% electricity exported/imported from grid 
Larger if hourly calculations 
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Power House Areas 

Illustration: Snøhetta/MIR 
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"en verden hvor bygninger ikke  
bidrar til klimagassutslipp" 
 
 www.zeb.no 
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